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En vue des élections provinciales 2026, que réservent les partis 
politiques aux aînés 

 
L’AREQ national souhaite faire une différence pour réserver un meilleur sort aux aînés du 
Québec.  
 
Ils ont questionné les différents partis politiques sur les enjeux identifiés au congrès de 
juin. Vous trouverez donc les réponses aux questions adressées à toutes les formations 
politiques qui souhaitent gérer le Québec. Saviez-vous que dans les prochaines années 
2030, 25% de la population seront des aînés de 65 ans et plus. Nous serons une masse 
critique suffisamment importante pour qu’on s’occupe de nous, vous ne croyez pas ? 
 

1. Que contient votre programme pour permettre aux aînés de conserver ou de 
retrouver un pouvoir d’achat et une sécurité financière à la retraite ? 

 

CAQ Maintien des baisses d’impôts passées et de l’incitatif financier pour 
garder les travailleurs d’expérience en emploi. 

PQ Désir d’améliorer l’accès au logement et de réduire la pression financière. 
Aucune mesure n’est encore précisée. 

PCQ Mettre l’accent sur la réduction du coût de la vie et de l’allègement fiscal. 

PLQ Aucun élément. 

QS Aucun élément. 

 
2. Comment comptez-vous améliorer l’accès aux soins de santé publics. 

 

CAQ Poursuite du déploiement du Plan de santé axé sur l’efficacité du réseau, 
réforme structurelle via Santé Québec. 

PQ Renforcement du réseau public et l’amélioration de l’accès ausx soins de 
proximité. 

PCQ Ouverture à une plus grande diversification de l’offre, dont le privé en 
santé. 

PLQ Aucun élément. 

QS Renforcement du réseau public et la première ligne 
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3. Que comptez-vous faire dans le dossier des soins à domicile ? 
 

CAQ Consolidation du virage vers les soins à domicile : politique nationale du 
soutien à domicile. Mieux chez soi. Bonification budgétaire de 107 M $. 
Rémunération de certains proches aidants et hausse du nombre d’heures 
de services. 

PQ Engagement à déposer un projet de loi favorisant l’autonomie des 
personnes aînés et le développement du soutien à domicile. 

PCQ Proposition de financement axé sur un modèle d’assurance-autonomie, 
inspirée, inspirée des pays européens comme l’Allemagne. 

PLQ Souhait d’augmenter les soins et l’aide à domicile. 

QS Aucun élément. 

 
 
4- La problématique de l’accès à des logements pour les personnes aînées. 
 

CAQ Défense et poursuite de la construction des Maisons des aînés et 
alternatives. Subventions directes au RPA. 

PQ Redirections des fonds des Maisons des aînés jugées trop coûteuses vers 
des services de proximité intergénérationnelles. Relance du programme 
Accès-logis et des mesures pour accroître l’offre de logements 
abordables. 

PCQ Dérèglementation du secteur de la construction pour accélérer l’offre de 
logements. 

PLQ Aucun élément 

QS Aucun élément 
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5- Lutte contre l’âgisme et défenses des droits 
 

CAQ Sensibilisation intégrée au plan d’action ministériel quinquennal : la fierté 
de vieillir. 

PQ S’engage à adopter un projet de loi visant à favoriser l’autonomie, la 
participation sociale et les droits des aînés. 

PCQ Aucun élément 

PLQ Aucun élément 

QS Aucun élément 

 
6- Qualité de vie et vieillissement actif 
 

CAQ Financement de programmes de participation sociale et partenariat avec 
le réseau mnicipal (MADA). 

PQ Favorise l’autonomie, la participation sociale et le maintien dans le milieu 
de vie. 

PCQ Aucun élément 

PLQ Aucun élément 

QS Aucun élément 

 
7- Équité sociale et justice intergénérationnelle 
 

CAQ Approche axée sur la viabilité budgétaire sans hausse du fardeau fiscal 
global. 

PQ Aucun élément 

PCQ Aucun élément 

PLQ Aucun élément 

QS Justice fiscale via imposition progressive accrue de la richesse 
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8- Engagement dans des coalitions et enjeux sociétaux 
 

CAQ Aucun élément 

PQ Reprise et soutien officiel des revendications issues du Rendez-vous 
national de la Coalition pour la dignité des aînés. 

PCQ Aucun élément 

PLQ Aucun élément 

QS Aucun élément 

 


