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INVITATION 

Journée « Conférences » Vendredi, le 28 février 2025 dès 9 h 30 

Au Studio-Théâtre Paul-Hébert -800, rue St-Alphonse Sud – Thetford Mines 

 
9 h — Accueil 

 
9 h 30 1re conférence —                                          Les biais cognitifs : Notre cerveau nous joue des tours! 

Isabelle Blanchette  
 

Est-il possible que notre cerveau nous joue des tours? Est-ce que c’est grave? 
Quel impact sur notre vie quotidienne? Est-il parfois (souvent?) paresseux? 
Sommes-nous un peu moins brillants que nous le pensons? 
 
Isabelle Blanchette est professeure titulaire à l’Université Laval, spécialisée 
en psychologie cognitive et chercheuse au Centre de recherche Cervo à 
Québec. Elle est passionnée par la psychologie cognitive, une branche de la 
psychologie qui vise à comprendre comment le cerveau traite l’information, 
apprend et utilise les connaissances. 

 
 
11 h 30 — Dîner (buffet froid) 
 
13 h 2e Conférence —          L’intelligence artificielle — outils, réalités et impacts sur notre 
monde. 
                                                                                                                                                        Manuel Chastenay 
 
L’intelligence artificielle est omniprésente dans le monde moderne. Depuis 
quelques années, son développement s’être considérablement accéléré. 

 
Nous vivons maintenant dans une réalité où de nombreux outils intelligents 
sont en mesure d’automatiser plusieurs tâches, permettant des gains de 
temps phénoménaux. Cependant, ces mêmes outils peuvent être utilisés à 
mauvais escient, nous obligeant à reconsidérer nos connaissances sur la 
cybersécurité et sur la fiabilité de l’information disponible en ligne. 

 
Dans cette conférence, nous découvrirons ces nouvelles technologies et verrons comment elles 
façonnent la société d’aujourd’hui, pour le meilleur ou pour le pire. 
 
Manuel Chastenay est présentement étudiant à la maîtrise en informatique à l’Université Laval. Il 
œuvre également avec un partenaire industriel où il intègre différents systèmes dotés d’intelligence 
artificielle dans une usine, afin d’automatiser et d’optimiser plusieurs tâches fastidieuses.  

 

 
Inscription avant lundi, le 24 février 2025 — midi 

 

Coûts : membres 15 $ — Non-membres : 20 $  
(incluant le repas) 

 

Par courriel à l’adresse : inslynda.2324@gmail.com 
Par téléphone : 418 338-1839 

 
(Si vous êtes accompagné, indiquez le nom de la personne et précisez si elle est 
membre ou non-membre de l’AREQ-Amiante) 

 
 
 

                                                         

 Renée Blais, présidente AREQ— Amiante 
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